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Panduan Membaca dan Menghafaz Al-Quran

Bab 5

Panduan Membaca dan 
Menghafaz Al-Quran

5.1 Kaedah Membaca
i. Membaca dan mengenal huruf-huruf  Hijaiyyah yang 

28.
ii. Mengenal baris dan lain-lain tanda dalam al-Quran.
iii. Mengenal huruf-huruf  yang disambung dan ejaannya, 

Melayu, Arab dan lain-lain.
iv. Peringkat awal penekanan ialah membetulkan sebutan 

huruf  (mahraj huruf) dan sifat-sifatnya yang sering 
disebut salah.

v. Penekanan kepada kalimah-kalimah yang disambung 
yang dilahirkan hokum-hukum Tajwid.

vi. Kerap mengulangi huruf  atau kalimah yang belum 
tepat sebutannya.  Contoh latihan:

 Latihan Sebutan Kalimah Huruf

ر               
ا                
صلح                
با              تر  

طنا               
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 Latihan Sebutan Kalimah Huruf

حسا                
 ـ  ـه  ـه  ـه  ـه  ـ ه  ـ ه  ـ ه هد  ه  هـ 
عنا                
كا                

كي               

vii. Membaca dengan lantang semasa seorang diri dan semasa 
latihan.

viii. Penekanan kepada membetulkan sebutan kalimah-kalimah 
diutamakan tanpa dibebankan dengan maksud ayat.  Sistem 
memperbetulkan sebutan huruf  diteruskan.

5.2 Kumpulan
 Guru perlu asingkan pelajar kepada:

i. Baik.
ii. Sederhana.
iii. Lemah.
iv. Terlalu lemah.
v. Asas.

5.3 Guru
i. Guru yang mahir membaca al-Quran.
ii. Guru yang mahir membaca al-Quran dan sebutannya 

baik.
iii. Guru yang mahir tahqiq dan sanad.

5.4 Pelajar / Murid
i. Kanak-kanak yang berumur 4-7 tahun – Muqaddam.
ii. Kanak-kanak yang berumur 8-12 tahun – al-Quran
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iii. Pelajar 13-18 tahun – al-Quran
iv. Umum, belia, dewasa – al-Quran

5.5 Penekanan yang Dicadangkan
i. Kanak-kanak berumur 4-6 tahun.
 Penekanan kepada mengenal huruf  dan melatih me-

nyebut huruf  dengan sebutan yang baik.

ii. Kanak-kanak berumur 7-10 tahun.
 Penekanan kepada sebutan huruf  yang baik serta 

hokum Tajwid yang mudah / asas ilmu Tajwid dalam 
bentuk amali.

iii. Kanak-kanak berumur 7-10 tahun.
 Penekanan kepada bacaan al-Quran bertajwid dan 

meng hafaz surah-surah pendek (juzuk 29, 30 dan surah 
al-Baqarah).

iv. Murid-murid dan pelajar-pelajar berumur 11-13 tahun.  
Penekanan kepada bacaan bertajwid dengan bacaan 
tartil.  Umumnya pelajar berumur 13-15 tahun sudah 
khatam al-Quran.

5.6 Cara Pembelajaran
i. Bilangan satu-satu kumpulan tidak ramai.
ii. Guru membaca dahulu, murid/pelajar ikut beramai-

ramai.
iii. Guru mendengar bacaan tiap-tiap murid seorang demi 

seorang.
iv. Membaca bergilir-gilir 5 ayat/5 baris.
v. Membaca ayat-ayat tertentu.
vi. Guru membaca ayat-ayat yang susah.
vii. Guru membaca hokum khas Riwayat Hafs.
viii. Murid perlu mengulangi bacaan hingga dapat menyebut 

dan membaca dengan baik.
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5.7 Panduan Menghafaz Al-Quran
Antara panduan menghafaz yang dapat diikut ialah:

i. Melancarkan ayat-ayat atau ayat-ayat yang akan di-
hafaz.

ii. Pastikan tidak ada kesalahan pada baris, sifat-sifat 
huruf, menepati makhraj dan hukum-hukum Tajwid.

iii. Cuba baca dua halaman dalam masa 5 atau 6 minit 
tanpa satu kesalahan.

iv. Setelah bacaan lancar (tidak tersangkut) barulah mula 
menghafaz.

v. Cuba hafaz satu-satu ayat atau dua tiga ayat atau se-
tengah halaman atau satu halaman.

vi. Mulakan menghafaz dengan penuh perhatian dan hati 
yang khusyuk.

vii. Hafaz beberapa ayat dan ulang semula yang telah di 
hafaz.

viii. Setelah dihafaz cuba perdengarkan kepada orang lain 
sekurang-kurangnya dua atau tiga kali.

ix. Cuba menghafaz di tempat-tempat yang agak sunyi.
x. Cuba menghafaz pada masa-masa yang segar dan 

tenang.
xi. Jika penat, berhenti rehat.  Kemudian teruskan meng-

hafaz.
xii. Bacaan didengar oleh orang lain supaya tidak berlaku 

kesalahan pada baris, sifat-sifat huruf, menepati 
makhraj dan hokum-hukum Tajwid.

xiii. Cuba membaca dalam sembahyang.
xiv. Sembahyang pada awal waktu.
xv. Sentiasa mengulangi ayat-ayat yang telah dihafaz.
xvi. Menggunakan al-Quran yang sama untuk meng-

hafaz.
xvii. Menggunakan al-Quran yang menepati mashaf  

Uthmani.
xvii. Menggunakan al-Quran yang halamannya dimulai 

dengan awal ayat dan diakhiri dengan akhir ayat.
xix. Memulakan menghafaz dengan bermohon kepada Allah 
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SWT agar dimudahkan menghafaz dan menutupnya 
dengan memohon agar dipelihara hafazan.

5.8 Doa Sebelum Membaca dan Menghafaz Al-Quran

به ستعمل  به صد  شر  بكتبك بصر  نو  للهم   
قو به سر به فهمي  قو به جنا  طلق به لسا   بد 
حم لابك يا  لا قو  قوتك فإنه لا حو  ولك   عزمي 

ين لر

Ertinya: Ya Allah, pancarkan cahaya kitabMu kepada pan-
danganku dan lapangkanlah dengannya dadaku, gunakanlah 
dengannya badanku, mudahkanlah sebutan l idahku 
dan kuatkanlah ingatanku dan segerakanlah dengannya 
kefahamanku dan kuatkanlah dengannya azamku dengan daya 
dan kekuatanmu, bahawasanya tiada daya upaya melainkan 
denganMu wahai Tuhan Yang Maha Pengasih.

5.9 Doa Selepas Membaca dan Menghafaz Al-Quran

ليه قت حاج  عك ما علمت فا   ستو للهم    
على مد  الله على سيدنا  صلى  لعالمين   فلا تنسينيه يا  
عين صهبه  له 

Ertinya: Ya Allah aku mohon kepadamu, datangkanlah apa 
yang aku pelajari.  Kembalikanlah kepadaku akannya ketika 
waktu aku berjabat kepadanya dan janganlah engkau lupakan 
aku akannya.
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